
INTERVENCIÓN EN NEURODESARROLLO
La intervención en neurodesarrollo es un proceso
terapéutico orientado a acompañar y potenciar
el desarrollo neurológico, cognitivo, emocional y
motor del niño/a, respetando su ritmo evolutivo y
sus características individuales.

A través de actividades estructuradas y
adaptadas, se estimulan habilidades
fundamentales como la atención, la memoria, el
lenguaje, las funciones ejecutivas, la regulación
emocional y la coordinación motora,
capacidades que permiten aprender, regular la
conducta y desenvolverse en el entorno.

El objetivo es favorecer un desarrollo equilibrado y funcional, proporcionando al niño
herramientas que le ayuden a mejorar su autonomía, su aprendizaje y su
adaptación en el ámbito escolar, familiar y social.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
Está indicado para niños y niñas que presentan:

Dificultades de atención.
Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad
(TDAH).
Inmadurez neurológica.
Dificultades de autorregulación emocional y de
conducta.
Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Dificultades en aprendizaje.
Necesidades de apoyo en el desarrollo cognitivo. 

"CADA CAPACIDAD QUE SE ESTIMULA HOY SE CONVIERTE EN
UNA HERRAMIENTA PARA MAÑANA."



Funciones
ejecutivas

Memoria

ÁREAS QUE TRABAJAMOS

Atencion y
concentración

Lenguaje y
comprensión

Regulación
emocional

Habilidades
sociales

Planificación

Razónamiento

Flexibilidad cognitiva

CÓMO SON LAS SESIONES
Sesiones individuales de 60 minutos

NUESTR0 PROGRAMA SE CARACTERIZA POR...

Actividades cognitivas y corporales integradas
Intervención progresiva y adaptada al nivel evolutivo
Trabajo funcional orientado a la vida diaria y al
aprendizaje
Seguimiento periódico y ajuste de objetivos
Orientación a las familias para favorecer la
generalización de los avances

Cada niño tiene su propio ritmo de desarrollo. Cuando aparecen

dificultades en la atención, el aprendizaje, la regulación emocional o

la conducta, una intervención especializada puede ayudar a

comprender mejor sus necesidades y potenciar sus capacidades.

Trabajar el neurodesarrollo de forma temprana y estructurada

permite favorecer el aprendizaje, mejorar la autonomía y

fortalecer las habilidades necesarias para su vida diaria y escolar.
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LO QUE UN NIÑO PUEDE HACER
HOY CON AYUDA, MAÑANA PODRÁ

HACERLO POR SÍ MISMO

Motricidad y
coordinación

 Percepción y
procesamiento de

la información Inhibición
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