
PROGRAMA DE
INTERVENCIÓN EN DISLEXIA 

El programa de intervención en dislexia está
orientado a apoyar a niños y niñas que presentan
dificultades en el aprendizaje de la lectura y la
escritura, ayudándoles a desarrollar las habilidades
necesarias para una lectura más precisa, fluida y
comprensiva.

La intervención se basa en un enfoque estructurado
y adaptado a cada perfil, trabajando las bases
cognitivas y lingüísticas que intervienen en el
proceso lector. A través de actividades específicas
se fortalecen habilidades como el procesamiento
fonológico, la decodificación, la comprensión
lectora y la escritura.

El objetivo es mejorar el rendimiento académico, aumentar la seguridad del niño
ante las tareas escolares y proporcionarle estrategias que faciliten su
aprendizaje.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
Niños y niñas que...

Presentan dificultades en el aprendizaje de la
lectoescritura .
Leen con poca fluidez o cometen muchos
errores al leer.
Tienen dificultades para comprender textos
escritos.
Presentan errores frecuentes en escritura u
ortografía.
Muestran evitación o frustración ante tareas de
lectura.
Han sido diagnosticados de dislexia o
presentan indicios de dificultades lectoras.

“APRENDER A LEER NO
ES CUESTIÓN DE

INTELIGENCIA, SINO DE
ENCONTRAR EL CAMINO

ADECUADO.”



Memoria verbal
y velocidad de
procesamiento.

Comprension
lectora

ÁREAS QUE TRABAJAMOS

Procesamiento
fonológico y

conciencia fonológica 

Vocabulario y
acceso al léxico

Precisión, fluidez y
velocidad lectora

Escritura y
ortografía

CÓMO SON LAS SESIONES
Sesiones Individuales de 60 minutos

NUESTR0 PROGRAMA SE CARACTERIZA POR...
Intervención especializada en dificultades lectoras.
Actividades estructuradas y adaptadas al nivel del
niño o niña.
Trabajo progresivo para mejorar precisión, fluidez y
comprensión
Seguimiento de la evolución y ajuste de objetivos
Orientación a las familias para reforzar el aprendizaje
en casa

Las dificultades en lectura y escritura pueden generar frustración y

afectar a la seguridad del niño en el ámbito escolar. Una intervención

especializada permite comprender mejor sus necesidades y

ofrecerle herramientas adecuadas para aprender de forma más

eficaz.

Trabajar la dislexia de manera temprana y estructurada favorece el

desarrollo de estrategias lectoras, mejora la confianza académica

y ayuda al niño/a a afrontar el aprendizaje con mayor seguridad y

autonomía.

689 280 274

lumaestimulacion.es

C/Aroyo, 111, Local B y C. 
41008, Sevilla

@lumaestimulacion

CON EL APOYO ADECUADO, LA LECTURA
PUEDE CONVERTIRSE EN UNA

HERRAMIENTA, NO EN UNA BARRERA.

Atencion y
funciones
ejecutivas

Autoestima y
confianza en el

aprendizaje
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