
PROGRAMA DE ESTIMULACIÓN TEMPRANA
La estimulación temprana tiene como objetivo
favorecer el desarrollo global de los niños y
niñas en los primeros años de vida,
acompañando su crecimiento cognitivo, motor,
comunicativo y emocional.

En LUMA entendemos que los primeros años de
vida son fundamentales para el desarrollo, por
lo que intervenimos de forma respetuosa,
individualizada y adaptada al ritmo de cada
niño y niña. 
Nuestro trabajo busca potenciar las capacidades del niño, favorecer su
autonomía y apoyar a la familia en el proceso de desarrollo.

NUESTRO MÉTODO DE
EVALUACIÓN

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

Evaluación inicial del desarrollo
Identificamos el nivel evolutivo del niño o
niña.
Establecemos objetivos de intervención
específicos.
Diseñamos un plan de trabajo
individualizado.
Realizamos seguimiento y ajustes según
la evolución.

Niños y niñas de 0 a 6 años que:
Presentan retrasos en el desarrollo.
Tienen dificultades en el lenguaje o la
comunicación.
Muestran dificultades motoras.
Presentan dificultades de atención o
regulación.
Han nacido prematuramente.
Presentan diagnósticos de trastornos
del neurodesarrollo.
Requieren apoyo para favorecer su
desarrollo global

También está indicado para familias
que desean acompañar el desarrollo
de sus hijos de forma preventiva y

guiada.



ÁREAS QUE TRABAJAMOS

Desarrollo
cognitivo

Lenguaje y
comunicación

Desarrollo
motricidad

gruesa

Área emocional
y social

Desarrollo
motricidad fina

Autonomía y
habilidades
adaptativas

CÓMO SON LAS SESIONES
Sesiones individuales de 60 minutos

Durante el proceso ofrecemos orientación continua a
las familias, con pautas prácticas para favorecer el

desarrollo también en casa.

SEÑALES DE ALERTA EN EL DESARROLLO
Algunas señales que pueden indicar la

necesidad de consultar con un profesional son:

El niño muestra poco interés por interactuar o
comunicarse.
No señala, no mira o no responde cuando se le llama.
Presenta retraso en la aparición del lenguaje.
Tiene dificultades para comprender instrucciones
sencillas.
Muestra dificultades motoras o torpeza en el
movimiento.
Le cuesta mantener la atención o regular su
comportamiento.
Presenta dificultades para jugar o relacionarse con
otros niños.

UNA VALORACIÓN TEMPRANA

PUEDE AYUDAR A COMPRENDER

MEJOR LAS NECESIDADES DEL

NIÑO/A Y ACOMPAÑAR SU

EVOLUCIÓN

689 280 274

lumaestimulacion.es

C/Aroyo, 111, Local B y C. 
41008, Sevilla

@lumaestimulacion

La estimulación temprana no busca acelerar procesos, sino

acompañar el desarrollo respetando las necesidades de cada

niño/a y potenciando sus capacidades desde los primeros años de

vida.

Porque cuando un niño recibe el apoyo adecuado en el momento

adecuado....

...SE ABREN MUCHAS MÁS OPORTUNIDADES PARA SU DESARROLLO Y BIENESTAR...SE ABREN MUCHAS MÁS OPORTUNIDADES PARA SU DESARROLLO Y BIENESTAR


